
 

Vormingsdag 
 

‘Jong en zwanger…’ 
Opvang, ondersteuning en doorverwijzing 

 
 
 
 

Hoe ondersteun je het keuzeproces van een tienermeisje of tienerjongen bij een 
ongeplande zwangerschap? 
Wat zijn de ondersteuningsmogelijkheden voor de jonge ouders  tijdens hun 
zwangerschap? Wat is er specifiek aan de situatie van tienerzwangeren?  
Wie is verantwoordelijk voor de baby van minderjarige ouders? Komt er een dossier? 
Welke ondersteuningsmogelijkheden zijn er voor de jonge ouders eens hun kindje er 
is? 
… 
De ondersteuning van een zwangere, minderjarige jongere roept deze en nog vele 
andere vragen op. In deze studiedag willen we hierbij stilstaan. 

 
 
Datum 
Maandag 26 april 2010 van 9u tot 16u30 
 

 
Plaats 
Provinciehuis Leuven (zaal 2)  
Provincieplein 1, Leuven 
 

 
Prijs 
5€  enkel voormiddag (zonder broodjeslunch) 
5€  enkel namiddag (zonder broodjeslunch) 
20€  voor de hele dag (met broodjeslunch) 
 
Inschrijving 
• Voor 19 maart 2010 
• Vermeld duidelijk of je inschrijft voor de voormiddag, de namiddag of hele dag! 
• Per mail: debakermat@debakermat.be of telefonisch: 016/20.77.40 
• De inschrijving is definitief door overschrijving van het deelnamebedrag op 

rekeningnummer 734-0276064-11van de Bakermat 
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Vormingsdag 
 

‘Jong en zwanger…’ 
Opvang, ondersteuning en doorverwijzing 

 
 

Programma studiedag 26 april 2010 
 
 
VOORMIDDAG 
 
09u00 Onthaal 
  
09u30 Verwelkoming door Monique Swinnen, Gedeputeerde voor Welzijn, 

Provincie Vlaams-Brabant  en inleiding van de studiedag (Kris Nelen, 
Shelter Beo) 

 
09u40 Ondersteuning van tieners in het keuzeproces bij een beginnende 

zwangerschap (Sara Plessers, cRZ) 
 
10u20 Ondersteuning van tieners bij de keuze voor abortus (Sara Plessers, 

cRZ) 
 
11u00 Workshops in kleine groep (mogelijkheid tot inbrengen van eigen 

casussen) 
 

 
12u00 - 13u00 MIDDAGPAUZE/ BROODJESLUNCH  

    
 
NAMIDDAG 
 
13u00 Ondersteuning van het zwangere meisje en haar partner/familie bij 

behoud van zwangerschap (Sylvia De Ryck, Parel) 
 
13u55 Ouderschapsondersteuning van jonge ouders tot aan de kleuterleeftijd 

(Kris Nelen, Shelter Beo) 
 
15u00 Tournée sociale: workshop rond doorverwijzing tijdens zwangerschap, 

kraamtijd en jong ouderschap (mogelijkheid tot inbrengen van eigen 
casussen)  

 
16u00 Conclusies uit de workshops en afsluiting  

 

 
 

             


