
Aantal Vlaamse tienermoeders stabiel in 2009 

 

In 2009 kregen in Vlaanderen 1309 meisjes onder de 20 jaar een of meerdere kinderen. 
12 moeders waren jonger dan 15 jaar, een kleine 300 waren minderjarig. Per 1000 
meisjes tussen 15 en 20 jaar werden iets meer dan 7 meisjes moeder of: een op de 140 
kreeg een kind. Deze cijfers lopen sterk gelijk met de cijfers van 2008. Enkel de tweede 
of derde geboortes lijken de laatste jaren te stijgen. Dit blijkt uit een analyse van 
Marjolijn De Wilde (onderzoeker aan de Universiteit van Antwerpen – Centrum voor 
Sociaal Beleid  - CSB). 

Deze analyse gaat over ouderschap in Vlaanderen. Tienerabortussen zijn niet inbegrepen 
(abortuscijfers voor 2009 zijn nog niet bekend), het gaat dus niet om tienerzwangerschappen.  

 

De kans is groot dat het Vlaamse bevallingscijfer voor 15 tot en met 19jarigen de 
komende jaren rond de 0,7% blijft schommelen. Er zijn weinig aanwijzingen dat het cijfer 
in de toekomst anders zal zijn dan de afgelopen 13 jaar (zie figuur 1). Met 0,7% blijft 
Vlaanderen sterk onder het Europese gemiddelde. Afhankelijk van welke landen tot 
de Europese unie gerekend worden, werden in Europa 1,3 tot 1,5 % van de meisjes 
tussen 15 en 20 jaar moeder, of: het dubbele van het aantal in Vlaanderen. Enkel in 
Cyprus, Nederland, Slovenië en Zwitserland ligt het cijfer lager dan in Vlaanderen 
(Eurostat – 2007). We zouden kunnen stellen dat Vlaanderen momenteel (bijna) een 
ondergrens heeft bereikt met betrekking tot de vruchtbaarheid van tieners.  

Het enige cijfer waarop enige evolutie zit is het pariteitscijfer. In 2008 en 2009 kregen in 
Vlaanderen en het UZBrussel meer dan 13% van de tienermoeders een tweede of 
derde kind voor hun twintigste. Dat percentage lag de afgelopen 13 jaar nooit zo hoog 
(gemiddelde = 12% - zie figuur 3). Dit betekent dat minder jonge meisjes voor het eerst 
moeder worden. Meisjes die al een kind hebben, hebben echter meer kans om opnieuw 
te bevallen. Wellicht gaan zij na hun eerste bevalling (opnieuw) nonchalant om met 
anticonceptie of willen zij snel een broertje of zusje voor hun eerste kind. Voor zover wij 
weten bestaat er in Vlaanderen – in tegenstelling tot in het buitenland – geen specifiek 
preventiemateriaal met betrekking tot het voorkomen van ongeplande zwangerschappen 
na een eerste geboorte. Misschien is er dus toch nog wat te tornen aan de ondergrens 
van 7 geboortes per 1000 meisjes… 
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Figuren 

Figuur 1: evolutie bevallingscijfer (=aantal bevallingen per 1000 meisjes) in het Vlaams 
Gewest voor meisjes tussen 15 en 19 jaar 

Figuur 2: evolutie aantal bevallingen bij meisjes jonger dan 20 jaar (15-19 jaar) in het 
Vlaamse Gewest 

Figuur 3: evolutie van het percentage moeders tussen 10 en 19 jaar dat een tweede of 
derde kind krijgt in het Vlaamse Gewest 
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Figuur 3: evolutie van het percentage moeders tussen 10 en 19 jaar dat een tweede of 
derde kind krijgt in het Vlaamse Gewest 

 


