Wie kan deelnemen

Het tienerteam biedt residentiéle opvang en
begeleiding aan jongeren die zwanger of net
bevallen zijn en hulp zoeken bij hun
groeiproces. Elke jongere die zich aanmeldt,
komt in aanmerking. Zowel koppels met
kinderen of zwangere koppels als alleenstaande
(toekomstige) mama’s of papa’s. Het is hierbij
belangrijk dat de jongere(n) achter de beslissing
staan om een tijdje bij ons in het Tienerteam te
verblijven.

Er zijn echter vijf belangrijke criteria die een
opname

uitsluiten:

- louter dakloosheid (zonder verdere hulpvraag)
- acute psychiatrische en/of
verslavingsproblematiek

- onvoldoende kennis van het Nederlands

- illegaliteit

- zware mentale handicap

Hoe aanmelden

Jullie kunnen telefonisch contact opnemen met
de sociale dienst tijdens de kantooruren.
Vervolgens worden jullie gegevens opgenomen
in een aanmeldingsdossier en wordt er een
intake gepland.

Tijdens deze intakegesprekken bekijken we
samen wat de verwachtingen en noden zijn
tijdens jullie verblijf in het Tienerteam. Op basis
daarvan wordt een traject voorgesteld op maat
van jullie gezinssituatie. Dit in samenspraak met
een eventuele externe verwijzer.

Bereikbaarheid

BZN De Stobbe is goed bereikbaar met het
openbaar vervoer.

Vanaf Rooseveltplaats: Tram 24 richting
Hoboken

Vanaf Groenplaats: Tram 2 of Tram 4 richting
Hoboken

Contacteer ons

Voor verdere informatie en vragen kan U
terecht bij

onze sociale dienst (tijdens de kantooruren):

BZM De Stobbe

Julius De Geyterstraat 57
2020 Antwerpen (Kiel)

03 260 68 &0
destobbe@bzndestobbe be
www bzndestobbe be
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Elk gezin is een uniek gebeuren tussen mensen.
Onze persoonlijke behoeften, hoe we met
elkaar omgaan, taken die we waarmaken,
onze omgeving die mee ons leven vormt, ...

in ons nest zit het allemaal verweven.

Visie

Elke jongere is uniek en heeft recht op
maximale ontplooiingskansen als individu en als
ouder. We willen tieners daarin ondersteunen
en stellen met hen een begeleidingsplan op
waarin we hen bevragen naar hun doelen op
korte en lange termijn.

De concrete begeleiding is gebaseerd op de
individuele persoonlijkheid van de tieners en
vormend in hun stappen naar positief
ouderschap. We baseren ons hiervoor op de vijf
basispijlers van Triple P: (1) een veilige en
boeiende omgeving bieden, (2) een positieve
leeromgeving creéren, (3) een assertieve
discipline gebruiken, (4) realistische
verwachtingen hebben en (5) voor uzelf als
ouder zorgen.

Het belangrijkste streefdoel is de tieners de vijf
basispijlers te laten ervaren waardoor deze
geintegreerd kunnen worden in hun eigen
(gezins)functioneren.

Aanbod

We  willen (toekomstige)  tienerouders
aanspreken op hun kunnen en hen kansen
geven te werken aan verantwoord ouderschap
waarbij de begeleiding fungeert als rolmodel.
Het is de bedoeling dat ze tijdens hun verblijf in
het tienerteam een groeiproces doorlopen
welke geévalueerd wordt door middel van
competentiemodellen.

Wanneer we zien dat een tiener het goed doet,
wint deze aan zelfstandigheid. We willen een
positieve leeromgeving creéren door vorming
aan te bieden rond ouderschapsvaardigheden,
algemeen dagelijks leven, sociale vaardigheden,
spelen met je baby,.... We vinden het belangrijk
dat de banden met het thuismilieu (indien
mogelijk)  geintegreerd worden in de
begeleiding. Hiervoor werken we met
familieconferenties, waarbij we kijken naar het
netwerk van de tieners en op zoek gaan wie een
deel van de zorg mee kan opnemen. De
basishouding van de begeleiding is gebaseerd
op het oplossingsgericht werken. We geloven in
de mogelijkheden van de tieners, we zien hen
als bekwaam in alle aspecten van hun leven en
spreken hen dan ook als zodanig aan.

In de leefgroep wonen ook andere tieners elk
met hun eigen context, daarom vinden we het
ook belangrijk naast het groepsgebeuren ook
op maat van het gezin te werken om hen
maximale ontplooiingskansen te  kunnen
bieden.

Diagnostiek

Om een realistische inschatting te maken van
de gezinnen wordt er via een erkende screening
een concreet beeld geschetst van de
mogelijkheden en beperkingen van tieners en
hun (toekomstige) kind (eren). Op basis van de
uitkomst van de screening kunnen er haalbare
doelen en werkpunten geformuleerd worden.

Termijn

Er wordt op voorhand vanuit BZN De Stobbe
geen termijn opgesteld. Deze is immers te
afhankelijk van situatie tot situatie. Wanneer
een externe verwijzer tijdens de intake een
vooropgestelde termijn vastlegt, zal hiermee
rekening gehouden worden. Het kan zijn dat we
merken dat de jongere(n) hier niet op zijn plaats
is en een verder verblijf niet meer zinvol lijkt.




